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Benedek M Elek

Kedves Olvasdoink. Nagy éromomre szolgdl,
hogy irdsain keresztiil megismerhettem Benedek
M. Eleket, akivel azdta személyesen is taldlkoz-
tam és a Teremtd gondviselése folytdn megta-
pasztalhattam egy igaz székely ember vendég-
szeretetét és nagylelkiiségét.

Lehet, hogy a radio meg a tv. nem az & nevét
zengi, pedig mdr két kotetes szerzd és a harma-
dik konyve is késziil.

Hidnypotlo irdsai melegséggel toltik el az ol-
vaso sziveét, hiszen sziileink és nagysziileink élet-
maodjdt, észjdrdsdt eleveniti fel izes, székely
nyelven, ugyanakkor olyan dszinte nosztalgidaval
idézi gyerekkora emlékeit, hogy az olvasé maga
is dtéli vele egyiitt a torténteket.

Fogadjdk szeretettel Benedek M Elek bemu-
tatkozdsdt! — S.1.

Kapolnasfalu,
a "vilag kozepe"!

Tisztelt Olvasétabor, immar eljott az ideje
bemutatkoznom, mindezt azért, mert elhataroz-
tam, hogy ezentil megosztom gondolataim
Onokkel, s amikbdl zelit6t kaphattak az el6z6
szamokban. Sz6val, a nevem Benedek Elek, de
sietek tisztdzni magam, nem felvett név, hanem
keresztség révén jutottam hozzd, a felvett a Be-
nedek M Elek, hogy ne tévesszenek ssze Elek
Apoval. 1955. jinius elsején sziilettem Kapol-
nasfaluban, s ahol harmincnyolc év tavollét
utan, lassan nyolc éve, ismét lakom, lakunk a
feleségemmel. Azt hiszem, nem kell tdl sokat
irnom a falurdl, elég annyi, hogy Székelyudvar-
helyt6l 22, Csikszeredatol 30 kilométerre, a
Hargita nyugati lejtSjén fekszik, nagyjabol két-
ezer haromszaz lakost szamldlo székely nagy-
kozség. A "hidnyz6" harmincnyolc évet Szat-
marnémetiben éltiik le, ott dolgoztunk, ott szii-
letett meg a hdrom gyermekiink, Elek, Annamd-
ria, és Alpdr. Igazabdl irni mar kozépiskolds ko-
romban elkezdtem, a szentkeresztbdnyai Redl
Gimndzium tanuléjaként djsdgot szerkesztet-
tiink, ha jol emlékszem, két éven keresztiil,
"Friss hajtds" cimmel. Irodalom €s sport volt az
én feladatkorom, a sport azért, mert kézilabdaz-
tam, kozéptavfutd voltam, haromszoros megyei
bajnok 1500 méteren, az utols6 két gimndziumi
évem alatt a "VASGYAR" csapataban kézilab-
ddztam, kozben megtanultam teniszezni, ami-
nek nagy haszndt vettem Szatmdron, az Unio
banyagépgyarban dolgoztam mint gépésztech-
nikus, nagyon jo fesziiltség levezet$ volt az iro-
dai munka utdn, 1987 nyaratdl vizsgazott te-
niszbir6ként dolgoztam a munkdm mellett, s
1991-t6] mar nemzetkozi szinten. De errdl a
harmadik konyvem "mesél", A teniszpalya bi-
voletében" cimi, ami kiaddsra var. A lényeg,
2020-ban jottem el nyugdijba, s akkor szeptem-
berben bucsiztam el az aktiv birdskodastol is,
1évén, hogy javdban tombolt a koronavirus, s a
feleségem, Ibolya nagyon félt a jarvanytol... én
még szerettem volna eljarni versenyekre, jol jott
volna egy kis nyugdij kiegészités, de ez van. De
vissza az irdsra, '87 novemberében kezdtem
lefrni gyermekkorom szép élményeit, abbdl a
megfontolasbol, hogy nem tudhattam, gyerme-
keinket merre sodorja az élet, s a sok szép él-
ményt, amiben részem volt, muszdj megosszam
veliik, s majdan az unokdkkal, mert sem nekik,
sem az Ujabb generdcioknak mar nincs meg az a
sok gyonyoriiség, amiben nekiink résziink volt.
Kiilonben Szatmaron "majdnem ujsagird" let-
tem: egy idegenbdl hazakoltozott ur akart indi-
tani 4j, fliggetlen napilapot, versenyvizsgaztam,
egy képzelt riportot (no, nem "egy amerikai
popfesztivalrél"), és egy esszét kellett {frnunk...
aztdn mégsem lett semmi az Gjsagbol, vagy a
varosvezetés, vagy az akkori egyetlen magyar

part keze alatt miikodS napilap nem szeretett
volna konkurencidt. Amugy, a legjobb dolgoza-
tot irtam, ahogy elmondtdk, s kérdeztek ujsa-
giréi "elGképzettségemrdl”... mondtam, nekem
olyan nincs, velem sziiletett 6sztonbdl irok, ez
is olyan mint a pedagdgiai érzék, vagy barmi,
amibe bele kell sziiletni! Soha nem akartam el-
menni az orszagbol, mar Szatmdr is nagy kihi-
vas volt, hidnyzott a Hargita, igaz a szabadsa-
gom mellett elég sokszor jartam kikiildetésbe a
székelyfoldi banydkhoz. Aztdn, 2019-ben gyo-
keres vdltozas allt be az életembe. Egy taldlko-
z4s, egy beszélgetés MarosvasdrhelytSl Széke-
lyudvarhelyig a buszon Lérincz Ilona nyugdijas
tanarndvel, akinek sugallatdara megnyilt el6ttem
egy Uj korszak: megnyertem egy Karpat-me-
dencei irodalmi palyazatot, a dijatadé Budapes-
ten az Orszdghdzban, 2019. jinius 4-én, az
egész olyan volt mint egy dlom... Gszre kész
lett az els6 konyvem anyaga.

"A megfakult 6svényeken" 2020 janudr vé-
gén jelent meg, gyermekkori emlékek, novel-
14k, versek, amolyan "vegyes savanytsdg", ami
a lelkembdl jott, s jon azdta, a mai napig, s re-
mélhetdleg, életem végéig. Azdta mar a maso-
dik, "Tanclépésben" cimi konyvem is megje-

lent, s6t jocskdn el is fogyott... nem {rok

hosszt, vaskos konyveket... csak a lényeget,
roviden, velGsen, s igazan apropénzért... nem
gazdagodni, gazdagitani akarok irdsaimon ke-
resztiil!

A vildg kozepe... nem rélam szdl, olyan em-
berekrdl, akik dicsGséget hoztak falunknak,
olyan épiiletekrdl, megvaldsitasokrol, amik ma-
radando¢ értéket képviselnek, remélhetSleg még
szdzadokon at, hacsak addig az emberiség telje-
sen el nem tlinik az Isten "szemétlerakataban",
mert megelégeli azt az aljas viselkedést, amibe
belekeveredtiink, s amit mar nem tirhet sokaig.

Mindjart kezdem Baldzs Irénke Tanité Néni-
vel, aki az els6 négy iskolai évemben meghatd-
roz6 eleme volt tovabbi életemnek... dprilis 1-
én toltotte a 95. életévét, s mikor felkdszontot-
tem, ugyanazt az "akkurdtus" nevelSt ldttam
Benne, mint hatvan évvel ezeldtt. Az O keze
munkdja a "Kapolndsfalu monografidja", a T4j-
haz, a sok 6sszegyjtott népi "ereklyével", ami
képviseli falunk maltjat, jelenét, s remélhetSleg
jovajét is! A szovS-fond, hagyomanyos népvi-
selet készitGjének csoportja is neki kdszonheti
1étét, koszonjiik Tanité Néni!

Aztan itt van unokabdtyam, Ldrincz Gyorgy,
ahogy emlegetem Gyuri batydm, a Magyar
Koztarsasdg Lovagkeresztjének Kitiintetettje,
ir6, aki megrendit6 alapossaggal irja le a szé-

kely nép dllandé6 kiizdelmét a tdlélésért a kom-
munista korszakban, s az egymds ellen fesziild,
virtuskodd, sokszor tragédidban végz6do dssze-
iitkozéseivel... Ok az él6k, s akik mdr nincse-
nek veliink, azokrdl kevés a tudomdsom, igy
nem probalok fércelni! Dicsdség nekik, dicsd-
ség emlékiiknek!

Templomunk, a Szent Péter és Pl tiszteleté-
re, 1770-ben épiilt réomai katolikus templom,
immdr 252 éve hivja a hiveket az Istennel valé
taldlkozdsra, hogy hitiink Osszetartson amig
csak lehet... kifejezd a homlokzatdn 1€vo feli-
rat: "Téged Isten dicsériink", a "Tedeum" kez-
dé sora...

A Képolna a temetSben, amir6l a falu a nevét
kapta, azért, mert mint egyhazkozség, a Szent-
egyhédzasfalu mar meglévd temploméhoz tarto-
zott, amig kész nem lett a mienk. A panzidk, a
székely vendégszeretet szimbdlumai is megta-
lalhatok, elég sz€p szdmban, a csend, a béke, a
nyugalom szigetei, télen-nyaron.

A teljesség igénye nélkiil emlitettem meg
ezeket, ezért a "vilag kozepe" nekem, nekiink...
de hiszem, és vallom, minden székely, minden
magyar telepiilés adott olyan valakiket, vagy
valamiket, amiért a lakdi ugyantgy vallhatjak
sajdt teleptilésiiket a vildg kozepének, hat ezért
nem kell senkinek a "bicskdhoz nyulni", mig el
nem olvassa cikkemet, nem ondicséret... pro-
balkoztak Fiilig Jimmy-vel is a Marseille-i
kocsmadban... kevés sikerrel, hat elengedték a
zsebiikben a bicskat, ami a békiilés elsd jele.

Megosztom a hitvalldsom els6 részét Onok-
kel, az els6 konyvem "ars poeticdja", s amihez
szerintem nem kell kommentdr:

Hitvallds

Hogy hol sziilettem, nem kell elmondanom,

Elég ehhez olvasni a szép gyermekkorom.

A Kdrpatok 6lében, a Hargita alatt,

Hovd a nagy Isten kiildott székely hadat.

Védeni orszagat, védeni a népét,

Nagyasszonydt, s véle Istvan orokségét.

Kemény, kiizd6 népem ivadéka vagyok,

Immar nem kardommal, tollammal harcolok.

Végezetiil, idézem sz6 szerint Orban Viktor
Miniszterelnok Ur koszond levelének egy ré-
sz€t, amit hozzam intézett 2021 marcius 8-i kel-
tezéssel, ami arra serkent, hogy tovabb folytas-
sam harcom a gyonyorli székely beszédiink,
anyanyelviink fennmaraddsaért:

"J6l tudjuk, hogy akinek az Uristen magyar-
ként az frashoz tehetséget adott, annak a szavak
csatasorba dllitdsa egyszerre szolgdlat és kote-
lesség. Kiilonosen igy van ez, amikor az ré tol-
la alatt egy olyan vilag elevenedik meg, ahol ma
minden magyarul megtanitott és leirt szénak je-
lentésége van, hiszen egyediil szellemi 6roksé-
giink tovdbbaddsa révén novekedhetnek fel
azok az Gjabb nemzedékek, akik ismét kitapos-
sdk az eltlindben 1€v osvényeket."

Ennyi lenne... nem hiszem, hogy kéne vala-
milyen magyardzat. Olvassunk, olvassuk a la-
pot, s amig a jOzan, targyilagos olvasnival6t
Onokkel megoszthatjuk, addig mindenki lelke
megnyugodhat, s mint vildgité faklydt adhatja
tovabb, hisz oly egyszerti: HIT, KITARTAS,
EMBERSZERETET, s a SZULOFOLDUNK-
HOZ valé, FELTETLEN RAGASZKODAS!

A véletlen, vagy az Isteni Gondviselés ttjan
keriilt bele egy el6z6 szamba, pontosabban a
2022. marcius12.- marcius 25-e kozottibe egyik
irdsom, nemhidba mottém az "Oroszlankoly-
kok" ciml monumentélis regénybdl vett idézet:
"Ember Plusz Szdndék Egyenl6 Véletlen!" Ez-
zel egy kicsit elkoteleztem magam, ahogy a Mi-
niszterelnok Ur is frta, a szavak csatasorba all{-
tasdra, s ebben a lapban megtaldltam azt a han-
got, ami tovabblendit a megkezdett tton.

Tisztelettel

Benedek M Elek




